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ACTA DA XUNTANZA CELEBRADA POLO XURADO DA XXV GALA DO 

DEPORTE DE NARÓN CELEBRADA O DÍA 07  DE NOVEMBRO DE 2013 

 

 

En Narón, ás 21.00 horas da data sinalada no encabezamento celebrouse a 
xuntanza dos membros do xurado da XXV  Gala do Deporte de Narón para 
a elección dos/as mellores deportistas, actuando coma secretario de dito 
xurado D. Rafael Flores Veiga e composto polos seguintes membros:  
 

D.      JOSÉ VALENCIA MORADO XORNALISTA 
D.      JUAN A. GALEGO VEIGA XORNALISTA 
D.      ALFONSO LOPEZ TEIJEIRO XORNALISTA 
D.      SANTIAGO REY CANCELA XORNALISTA 
D.      XAN MORALES SOMOZA XORNALISTA 
D.      JOSE SORDO FREIRE LICENCIADA POLO INEF 
D.      JOSÉ LUIS TUIMIL LÓPEZ LICENCIADO POLO INEF 
D.      MIGUEL LÓPEZ LORENZO LICENCIADO POLO INEF 
 

Unha vez comezada a reunión, e despois de avaliados os distintos méritos 
acadados polos/as deportistas de Narón nas distintas modalidades 
deportivas, tomáronse por unanimidade os seguintes ACORDOS:  
 

 

1º.- NOMEAR AOS/ÁS DEPORTISTAS DO ANO NAS 

DISTINTAS MODALIDADES:  
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ATLETISMO 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

D.Sergio Piñón Paz- Club Atletismo Narón 

Maria Abeledo Manteiga- Club Atletismo Narón 

Maria Rodriguez Veiga- Club Atletismo Narón 

Miriam Otero Martínez- Club Atletismo Narón 

Claudia Rojo Cazorla- Club Atletismo Ría Ferrol 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade Maria Abeledo Manteiga 
 Club Atletismo Narón 

Mellor Deportista da Especialidade Sergio Piñón Paz 
 Club Atletismo Narón 

 

 

Diploma de Base Miriam Otero Martínez 
 Club Atletismo Narón 

Mellor Deportista de Base Maria Rodriguez Veiga 
 Club Atletismo Narón 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

3 

 

 

AUTOMOBILISMO 
 

 

 
 

 

 

PROPOSTOS 

 

D. Ramiro González Penabad-D. Manuel Pico Hermida- 

Siroco Team Narón 

D.David Grandal Graña-D. Daniel Rey Mosquera - Siroco 

Team Narón 

 

 

 

 

OS  GALARDONADOS  SON 

 
 

Diploma da Especialidade David Grandal Graña-Daniel Rey 

Mosquera 

 SIROCO TEAM NARÓN 

Mellor Deportista da Especialidade Ramiro Gonzalez Penabad- Manuel 
Pico Hermida 

 SIROCO TEAM NARÓN 
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 BAILE DEPORTIVO E DE COMPETICIÓN 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

D.David Díaz Falcón e Lara Quintela Lago 

Club Baile Deportivo Narón 

D.José Mª Seoane Aguijón e Lucia Fernández Blanco 

Club Baile Deportivo Narón 

Alberto López Rañal e Icia García Pérez 

Club Baile Deportivo Narón 

Samuel Garcia del Pozo e Violeta Doce Caneiro 

Club Baile Deportivo Narón 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade JOSÉ Mª SEOANE AGUIÓN E 

LUCIA FERNANDEZ BLANCO 

 Club Baile Deportivo Narón 

Mellor Deportista da Especialidade DAVID DIAZ FALCÓN E  
LARA QUINTELA LAGO 

 Club Baile Deportivo Narón 

 

 

Diploma de  Base SAMUEL GARCÍA DEL POZO E 

VIOLETA DOCE CANEIRO 

 Club Baile Deportivo Narón 

Mellor Deportista de  Base ALBERTO LÓPEZ RAÑAL E  

ICIA GARCÍA PÉREZ 

 Club Baile Deportivo Narón 
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BALONCESTO 
 

 

 

 

 
 

PROPOSTOS 

D.Ruben Pino Izquierdo - Club Baloncesto Narón 

D.Juan Rey Sánchez - Club Baloncesto Narón 

D. Marcos Fernández Zas - A.D. Santiago Apostol 

D. Noel Ferreira Balsa - A.Deportiva Santiago Apostol 

 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 

Diploma da Especialidade JUAN REY SÁNCHEZ 

 Club Baloncesto Narón 

Mellor Deportista da Especialidade RUBEN PINO IZQUIERDO 
 Club Baloncesto Narón 

 

 

Diploma de Base NOEL FERREIRA BALSA 
 Agrup. Deportiva Santiago Apostol 

Mellor Deportista de Base MARCOS FERNÁNDEZ ZAS 
 Agrup. Deportiva Santiago Apostol 
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BALONMÁN 
 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

 

 

Dna.Nerea Vergara Blanco - Club Balonmán Narón 

Dna. Mariña Rodriguez Martínez - Club Balonmán Narón 

 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade MARIÑA RODRÍGUEZ MARTÍNEZ 
 Club Balonmán Narón 

Mellor Deportista da Especialidade NEREA VERGARA BLANCO 
 Club Balonmán Narón 
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COLOMBÓFILIA 
 

 

 
 

PROPOSTOS 

 

Nicolás Rey Fachal – U.C.Mariñas Altas 

Alberto Pita Pérez - U.C.Mariñas Altas 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade ALBERTO PITA PÉREZ 
 U.C. Mariñas Altas de Narón 

Mellor Deportista da Especialidade NICOLAS REY FACHAL 
 U.C.Mariñas Altas de Narón 
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CHAVE 
 

 

 
 

PROPOSTOS 

 

D. Juan Vázquez Lorenzo-Club Amigos da Chave de Ferrolterra 

D. Alvaro López López- Club Amigos da Chave de Ferrolterra 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade ALVARO LÓPEZ LÓPEZ 
 Club Amigos da Chave de Ferrolterra 

Mellor Deportista da Especialidade JUAN VÁZQUEZ LORENZO 
 Club Amigos da Chave de Ferrolterra 
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ESGRIMA ANTIGA 
 

 

 
 

 

 

PROPOSTOS 

 

D. Efren Faraldo Figueira- Asociación Naronesa de Esgrima 

Antigua. 

D.Miguel Otero Rey- Asociación Naronesa de Esgrima Antigua. 

 

 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 

 

Diploma da Especialidade MIGUEL OTERO REY 
 Asoc. Naronesa de Esgrima Antiga 

Mellor Deportista da Especialidade EFRÉN FARALDO FIGUEIRA 
 Asoc. Naronesa de Esgrima Antiga 
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FÚTBOL  
 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

D.Heber Pena Picos-Club Racing de Ferrol 

D. Kevin Martínez Rodriguez-Club Racing de Ferrol 

D. Alejandro Cuende Sanz- Club Narón Balompé 

D.Isaac González Sabio- Club Narón Balompé 

D.Iñaki Leonardo Gómez- Sociedad Deportiva O Val. 

D. Ivan Guerrero Seoane- Sociedad Deportiva do Val. 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade KEVIN MARTÍNEZ RODRIGUEZ 
 Club Racing de Ferrol 

Mellor Deportista da Especialidade HEBER PENA PICOS 
 Club Racing de Ferrol 

 

Diploma de Base IVAN GUERRERO SEOANE 
 Sociedad Deportiva O Val 

Mellor Deportista de Base IÑAKI LEONARDO GÓMEZ 
 Sociedad Deportiva O Val 
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FÚTBOL SALA 
 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

 

 

D. David Souto Patiño(JUVE)-Club Cidade de Narón  

D.Iván Rumbo Rodríguez- Club Cidade de Narón 

Dna. Andrea Sardina Fernández- Club Valdetires Ferrol 

D.Iago López Ares- Club Cidade de Narón 

D. Hugo García Fernández-Club Cidade de Narón 

 

 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade DAVID SOUTO PATIÑO 
 Club Cidade de Narón 

Mellor Deportista da Especialidade ANDREA SARDINA FERNÁNDEZ 
 Club Valdetires Ferrol 

 

Diploma de Base IAGO LÓPEZ ARES 
 Club Cidade de Narón 

Mellor Deportista de Base HUGO GARCÍA FERNÁNDEZ 
 Club Cidade de Narón 
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GOLF 
 

 

 

 

 

 
 

PROPOSTOS 

 

D.Manuel Angel Martínez Castro- Club de Golf Campomar.  

D.José María Fantova Rodríguez- Club de Golf Campomar. 

D. Pablo Rodríguez Vilaboa- Club de Golf Campomar. 

D. Sergio Colón Leira- Club de Golf Campomar. 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 

 

Diploma da Especialidade JOSÉ MARIA FANTOVA RODRÍGUEZ 
 Club de Golf Campomar 

Mellor Deportista da Especialidade MANUEL ANGEL MARTINEZ CASTRO 
 Club de Golf Campomar 

 

Diploma de Base SERGIO COLÓN LEIRA 

 Club de Golf Campomar 

Mellor Deportista de Base PABLO RODRIGUEZ VILABOA 
 Club de Golf Campomar 
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KÁRATE 
 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

D.Iván Vazquez Rivas- Federación Galega de Kárate 

D. Aitor Vidal Couto- Federación Galega de Kárate 

Dna. Cristina Riveiros Insua- Federación Galega de kárate 

D. Edgar Gómez Sanjurjo- Escola Superior de Kárate de Narón 

D. Diego Vilaboy Redondo-Escola Superior de kárate de Narón 

D.David Landrove Castro- A.D. Santiago Apostol  

D. Xian Insua Moar- A.D. Santiago Apostol 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 

 

Diploma da Especialidade DAVID LANDROVE CASTRO 
 A.D.Santiago Apostol 

Mellor Deportista da Especialidade IVÁN VÁZQUEZ RIVAS 
 Escuela Superior de kárate Narón 

        
Diploma de Base XIAN INSUA MOAR 
 A.D. Santiago Apostol 

Mellor Deportista de Base AITOR VIDAL COUTO 
 Escuela Superior de kárate Narón 
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NATACIÓN 
 

 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

Dna.Raquel Fernández Teijido – A.d Náutico Narón 

D. Nicolas Luque Romero- Club Natación Ferrol 

D. Lorenzo Ortiz Aneiros- A.D. Náutico Narón 

Dna. Carla Castro Formoso- A.D.Náutico Narón 

Dna. Jonatan Ramallo Pérez- A.D. Náutico Narón 

 

 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

Diploma da Especialidade RAQUEL FERNÁNDEZ TEIJIDO 
 A.D. Naútico Narón 

Mellor Deportista da Especialidade LORENZO ORTIZ ANEIROS 
 A.D. Naútico Narón 

 

Diploma  de Base CARLA CASTRO FORMOSO 
 A.D. Naútico Narón 

Mellor Deportista de Base NICOLAS LUQUE ROMERO 
 Club Natación Ferrol 
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NATACIÓN SINCRONIZADA 
 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

Dna.Ana Hernández Rodriguez - A.D. Náutico Narón 

Dna. Sandra Leira Vidal - A.D. Nautico Narón 

 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

Diploma da Especialidade  
  

Mellor Deportista da Especialidade  
  

 

Diploma  de Base SANDRA LEIRA VIDAL 
 A.D. Náutico Narón 

Mellor Deportista de Base ANA HERNÁNDEZ RODRÍGUEZ 
 A.D. Náutico Narón 
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PADEL 

 
 

 

 

PROPOSTOS 

 

Josito García de los Reyes Luque.- Club Padel Narón 

Silvia Arroyo Cunha- Club de Padel Narón 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

 
Diploma da Especialidade Silvia Arroyo Cunha 
 Club de Padel Narón 

Mellor Deportista da Especialidade JOSITO GARCÍA DE LOS REYES LUQUE 
 Club de Padel Narón 

 
Diploma  de Base  
  

Mellor Deportista de Base  
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PATINAXE ARTISTICA 
 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

Dna.Lara Nieto Ruiz- Club Patinaxe Narón 
 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

Diploma da Especialidade  
  

Mellor Deportista da Especialidade  
  

 

Diploma  de Base  
  

Mellor Deportista de Base LARA NIETO RUIZ 
 Club Patinaxe Narón 
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PIRAGÜISMO 
 

 

 

 

 
 

PROPOSTOS 

 

Dna. Aldara Castro Meizoso - Club de Piraguismo Narón 

Dna Carlota Ameneiro Casal - Club de Piraguismo Narón 

D. Alejandro David Varela Dopico - Club de Piraguismo Narón 

D.Miguel García García - Club Piraguismo Narón  

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 
 

Diploma da Especialidade ALDARA CASTRO MEIZOSO 

 Club Piraguismo Narón 

Mellor Deportista da Especialidade CARLOTA AMENEIRO CASAL 
 Club Piraguismo Narón 

 

 

Diploma  de Base MIGUEL GARCIA GARCIA 
 Club de Piraguismo Narón 

Mellor Deportista de Base ALEJANDRO DAVID VARELA DOPICO 
 Club de Piraguismo Narón 
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RALLYE - SLOT 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

D. Lois Casal Pérez - SCRD Scalextric Club Ferrolterra 

D.Francisco Mourente Bernardo – SCRD Scalextric Club 

Ferrolterra 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

 

Diploma da Especialidade  

  

Mellor Deportista da Especialidade FRANCISO MOURENTE BERNARDO 
 S.C.R.D. Scalextric Club Ferrolterra 

 

 

Diploma  de Base  

  

Mellor Deportista de Base LOIS CASAL PÉREZ 
 S.C.R.D. Scalextric Club Ferrolterra 
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REMO 
 

 

 

 

 
 

PROPOSTOS 

 

 

D.Jaime Baeza Penas - Club de Remo Narón 

Dna. Andrea Leira Vidal - Club de Remo Narón 

D. Borja Díaz Fernández - Club de Remo Narón 

Dna. Cristina Bacelo Luaces - Club de Remo Narón. 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 

Diploma da Especialidade ANDREA LEIRA VIDAL 
 Club de Remo Narón 

Mellor Deportista da Especialidade JAIME BAEZA PENAS 
 Club de Remo Narón 

 

Diploma de Base CRISTINA BACELO LUACES 
 Club de Remo Narón 

Mellor Deportista de Base BORJA BACELO LUACES 
 Club de Remo Narón 
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SILVESTRISMO 
 

 

 

 

 

 
 

PROPOSTOS 

 

 

D. Jesús Ángel Faraldo Ares- Club de Cazadores a Faisca 

D. Ricardo Díaz Fernández- Club de Cazadores a Faísca 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 

 

Diploma da Especialidade RICARDO DIAZ FERNÁNDEZ 
 Club Cazadores A Faisca 

Mellor Deportista da Especialidade JESUS ANGEL FARALDO ARES 
 Club Cazadores A Faísca 
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TENIS DE MESA 
 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

D. Jorge Martín Irago - Club T.M Cidade de Narón 

D.Santiago Otero García - Club T.M Cidade de Narón 

D. Pablo Romero Martínez - Club T.M Cidade de Narón 

D. Anxo Martín González - Club T. M Cidade de Narón 

D. Adrian Vidal Fernández - Club Narón Tenis de Mesa 

Dna. Belén Sañudo Costoya - Club Narón Tenis de Mesa 

Dna. Diandra Cobelo Nieto - Club Narón Tenis de Mesa 

Dna. Claudia Canay Chaparro - Club Narón Tenis de Mesa 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

Diploma da Especialidade ADRIAN VIDAL FERNÁNDEZ 
 Club Narón Tenis de Mesa Narón 

Mellor Deportista da Especialidade BELEN SAÑUDO COSTOYA 
 Club Narón Tenis de Mesa Narón 

 

Diploma de Base DIANDRA COBELO NIETO 
 Club Narón Tenis de Mesa Narón 

Mellor Deportista de Base CLAUDIA CANAY CHAPARRO 
 Club Narón Tenis de Mesa Narón 
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TIRO CON ARCO 
 

 

 
 

 

 

PROPOSTOS 

 

D. Rodrigo Fernández López - Club Arco Narón 

D.Alberto Blázquez Arboníes - Club Arco Narón 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

 
 

Diploma da Especialidade  

  

Mellor Deportista da Especialidade  
  

  
Diploma de Base  

  

Mellor Deportista de Base RODRIGO FERNÁNDEZ LÓPEZ 
 Club Arco Narón 
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TIRO OLIMPICO 
 

 
 

 

 

PROPOSTOS 

 

D. Dario Piroscia Penado - Club de Tiro Olimpico El Castro 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 
 

 

 

Diploma da Especialidade  

  

Mellor Deportista da Especialidade DARIO PIROSCIA PENADO 
 Club de Tiro Olímpico El Castro 
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TRIATLÓN 
 

 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

Dna. Eva Teijeiro Martorell - Club Triatlón Ferrol 

D.José Manuel Fernández López - A.D Nautico Narón 

D.Vicente Pérez Mauriz - A.D. Nautico Narón 

D. Iker Pita Sánchez - A.D. Nautico Narón 

D. Irene Mera Gonzalez - Club Triatlón Nautico Narón 

D.Sara Guerrero Manso - Club Triatlón Nautico Narón 

D.Brais Canosa Fernández - Triatlón Arcade Inforhouse de 

Santiago 

 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade EVA TEIJEIRO MARTORELL 
 Triatlón Ferrol 

Mellor Deportista da Especialidade BRAIS CANOSA FERNÁNDEZ 
 Arcade Inforhouse Santiago 

 

  

Diploma de Base IRENE MERA GÓNZALEZ 

 Club Triatlón Narón 

Mellor Deportista de Base SARA GUERRERO MANSO 
 Club Triatlón Narón 
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VOLEIBOL 

 

 

 

 

PROPOSTOS 

 

Dna. Pusa Perez Beatrice - Club Voleibol Narón 

Dna. Antia Vilariño Galán – Club Voleibol Narón 

Dna. Yurema Dopico Díaz - Club Voleibol Narón 

Dn. Martín Villar López - Club Voleibol Narón 
 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade ANTIA VILARIÑO GALÁN 
 Club Voleibol Narón 

Mellor Deportista da Especialidade PUSA PÉREZ BEATRICE 
 Club Voleibol Narón 

 

Diploma de Base MARTIN VILLAR LÓPEZ 
 Club Voleibol Narón 

Mellor Deportista de Base YUREMA DOPICO DIAZ 
 Club Voleibol Narón 
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XIMNASIA RÍTMICA 
 

 
 

 

 

PROPOSTOS 

 

 

Dna. Erea Castro Porta - Club Acordes Narón 

Dna. Paula Castro Trillo - Club Acordes Narón 

Dna. Aida Pérez Pazos - Club Acordes Naron 

Dna. Tatiana Garcia Collazos - Club Acordes Narón 
 

 

 

OS GALARDONADOS SON 

 

Diploma da Especialidade PAULA CASTRO TRILLO 
 Club Acordes Naron 

Mellor Deportista da Especialidade EREA CASTRO PORTA 
 Club Acordes Narón 

 

Diploma de Base TATIANA GARCIA COLLAZOS 
 Club Acordes Narón 

Mellor Deportista de Base AIDA PÉREZ PAZOS 
 Club Acordes Narón 
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2º.- NOMEAR COAS MENCIÓNS ESPECIAIS ÓS/ÁS 

SEGUINTES DEPORTISTAS: 

 
 

 
  

 MELLOR PROMESA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÉRITOS 

 

 

 

 

Atleta polivalente de categoría xuvenil que compite en probas combinadas, 
velocidad,vallas, salto de longitud e salto de altura. Dende os oito anos é militante 
do Club Atletismo Ria de Ferrol sendo nesta tempada e só con 15 anos titular dos 
400 metros vallas no equipo de División de Honra. 
Entre os méritos máis importantes destacamos: 
Campeona no 50 metros vallas na Copa Galega de Clubes de Pista Cuberta 
(Coruña xaneiro 2013) 
Subcampiona nos 200 metros lisos e cuarta nos 50 metros vallas no Campionato 
Galego Absoluto de pista cuberta (Coruña xaneiro 2013) 
Campiona Gallega de probas combinadas de pista cuberta (Vilagarcia, xaneiro 
2013) 
Campiona galega en 50 metros vallas, 400 metros lisos e salto de longitud en 
pista cuberta (Coruña Febreiro) 
Cuarto posto nas probas combinadas no Campionato de España de Atletismo en 
pista cuberta (Antequera Marzo 2013) 
Campiona nos 400 metros vallas no Campionato Galego Absoluto de Clubes 
(Ferrol Abril 2013) nesta ocasión bate  o record galego xuvenil aínda sendo a 
primerira vez que competía nesta distancia. 
Campiona galega nos 100 metros vallas e 400 metros vallas (O Barco, Maio 2013) 
E como colofón á súa tempada impecable: 
CAMPIONA DE ESPAÑA EN 400 METROS VALLAS (Durango, Xuño, do 
presente ano) e 
FINALISTA no 400 vallas no FESTIVAL OLIMPICO EUROPEO DE LA 
JUVENTUD CON LA SELECCIÓN ESPAÑOLA (Utrecht, xullo) 
 

 CLAUDIA ROJO CAZORLA 
Club Club Atletismo Ría de Ferrol 
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MELLOR TRAXECTORIA DEPORTIVA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

MÉRITOS 
 

 

 

 

 

 

Poseedor de tres Records de España y todos los records a nivel Galicia. 
Entre os méritos da presente tempada salientar: 
Primer clasificado no Torneo Nacional Postal, celebrado en Ponferrada e 
clasificatorio para o Campionato de España. 
Unico Arquero español admitido a competición no prestixioso Torneo 
Mundial F2F de Amsterdam 
Primeiro posto no Torneo FITA  solidaria, celebrado en Valdemoro. 
Primeiro posto na Tirada Nacional Postal Leganés 
Campión galego no Campionato Galego Absoluto Indoor de Cambre 
celebrado en xaneiro do 2013-11-12 
Cuarto por equipos coa Selección Galega e Terceiro do round individual 
no Campionato de España indoor celebrado en Alicante 
Subcampión no Gran Premio de España en Bohadilla- Madrid. 
Campión no Torneo Postal de As Pontes acadando 702 puntos e 
conseguindo un record personal e record galego. 
Campeón Galego Absoluto no campionato celebrado en Ferrol, 
No Gran Premio de España que tivo lugar en Lleida acadou un terceiro 
posto no round e un quinto posto nos encontros individuais, 
Campión na Tirada Nacional Postal que tivo lugar en Madrid, igualando 
o seu propio record en 702 puntos. 
E para finalizar consigue no mes de Xullo  no Campionato de 
España Absoluto celebrado en Cambrills o RECORD DE ESPAÑA E 
NOVO RECORD GALEGO CON 703 PUNTOS E A CLASIFICACIÓN 
PARA O CAMPIONATO DO MUNDO. 
 
 

Nomeado ALBERTO BLÁZQUEZ ARBONÍES 
Club Club Arco Narón 
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POLA SÚA PROXECCIÓN DEPORTIVA. 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERITOS 
 

Entre os méritos da presente tempada podemos mencionar: 
Campión da Supercopa de España. XII Torneo Internacional Vila de Aviles  
Subcampión de Galicia na categoría Senior,celebrado en Ferrol 
Campión galego na  categoría junior , no campionato galego celebrado en 
Ferrol 
Quinto clasificado na Copa de Europa, que tivo lugar en Coimbra- Portugal. 
Campeón de España Junior no campionato celebrado en Villaviciosa de 
Odón- Madrid. 
Subcampeón de España Absoluto no campionato celebrado en Oviedo e 
Quinto no Sector do Campionato de España Absoluto. 
Campión do Trofeo Internacional Teresa Herrera, Copa de Europa celebrado 
en mayo en Coruña. 
Sétimo na European Cup Junior Liberec 
Subcampión na I Training Camp Cidade da Coruña 
FIGURA NO POSTO 16 DO RANKING EUROPEO JUNIOR. 
 
 
 
 
 

Nomeado SERGIO TRILLO VALEIRO 
Club Federación Galega de Judo  
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POLA SÚA PROXECCIÓN DEPORTIVA. 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERITOS 
 

Inicia a súa carreira deportiva no Club Balonmán Narón obtendo títulos como 
o Campionato de España por Autonomías e o Segundo posto no 
Campionato de España cadete por Autonomías. Pronto os cazatalentos do 
balonmán ven nela unha gran deportista e será o Balonmán Sagunto o que 
finalmente logra a súa fichaxe. Nesta etapa debutará na División de Honra 
con só 16 anos e consegué o subcampionato xuvenil en Valencia, o terceiro 
posto no campionato de España por clubs, compite en tódalas fases finais 
da Copa da Raiña e tamén compite na Recopa de Europa e EHF  chegando 
a cuartos de final. 
Esta xoven deportista virá achegándose a Narón fichando polo Balonmán 
Porriño é con este club  conseguirá o sexto posto e polo tanto a clasificación 
para a fase final da Copa da Raiña.  
Elexida para o Partido de las Estrellas( selección absoluta contra as mellores 
da liga española). 
80 veces internacional nas diferentes categorías conseguindo méritos como 
o subcampionato da Copa Latina, Subcampionato dos Xogos  do 
Mediterraneo, Sexto posto no Europeo Xuvenil de Servia, Quinto posto no 
Mundial Xuvenil da R. Dominicana, Catorceavo posto no Mundial Junior de 
Austria e Oitava no Europeo Junior de Chequia. 
Na actual tempada a máxima goleadora da Liga. 
 
 

Nomeado ALICIA FERNÁNDEZ FRAGA 
Club Club Balonmán Porriño 
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MENCIÓN ESPECIAL POLO SEU ASCENSO A PRIMEIRA 

NACIONAL DE FÚTBOL. 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERITOS 
 

  
Iniciouse nas categorías inferiores no Narón Balompé e o filial do Club 
Deportivo da Coruña, pronto é apreciada a súa rapidez baixo os palos e aos 
seus 25 anos foi un fixo nas alineacións do Club de Fútbol Lugo có que 
conseguiría o seu ascenso á 2ª División. Na actualidade e o porteiro do Club 
de Fúbol Elche, LOGRANDO NESTA TEMPADA O ASCENSO A PRIMEIRA 
NACIONAL. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nomeado DIEGO RIVAS REGO 
Club C.F.Elche 
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MELLOR ADESTRADOR 
 
 

 

   

MÉRITOS 

 
Actual entrenador dun club de fútbol que milita en terceira división e que despois  
dunha campaña complicada,  fíxose cargo da preparación do equipo  e o convirtiu 
na gran revelación da categoría, estando ata o final da liga con opción de 
clasificarse para a promoción do ascenso. 
Na tempada actual está refrendando o excelente traballo cunha meritoria cuarta 
posición 

 

 

 

 

 

 MANOLO GARCIA RODRIGUEZ 
Club C.D. AS PONTES 
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POLO TRABALLO, DEDICACIÓN DEPORTIVA E 

HUMANA AO LONGO DE MOITOS ANOS NO NOSO 

CONCELLO 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

MÉRITOS 

 

Sempre vinculado có Fúbol Sala foi xerente e director deportivo no Parrulo Ferrol 
co que conseguiu ascender a División de Honra (actual Primeira División), tamén 
traballou no Fene Eshor Boandanza como director deportivo na categoría de 
División de Prata. 
Xa na tempada 2006-2007 incorpórase ao Cidade de Narón co que alcanza o 
Campionato de Liga e logran así o ascenso a Primeira Nacional (actual Segunda 
División). Na actualidade segue como Director deportivo do Club do noso Concello 
que compite na Segunda División B . 

 

Nomeado D. TOMAS LLAO GÓMEZ 
Club Club Cidade de Narón Fútbol Sala 
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POLO TRABALLO, DEDICACIÓN DEPORTIVA E 

HUMANA AO LONGO DE MOITOS ANOS NO NOSO 

CONCELLO 

 

 

 

 

  
 

 

 
 

 

 

MÉRITOS 

 

 
Fundador xunto con Quintián do Club Fojeteiros Narón. Exerceu a presidencia no 
club dende a 3ª edición da coñecida Concentración Moteira que se celebra na 
primeira semana de xuño no noso Concello. Ademáis colabora dando asistencia 
técnica en moitas das carreiras populares que se celebran no noso Concello como 
o Adolfo Ros, a bicicletada na que colabora ordeando o tráfico xunto coa Policia 
Local de Narón. Colaborou tamén na Volta a Galicia no seu paso por Narón e 
comarca.Tamén colaboura no Rallye de Ferrol e  no Rallye de Narón. No mes de 
Decembro fan a  Concentración Moteira Solidaria. Na actualidade tivo que deixar 
a presidencia do Club por motivos personales e de salud pero sigue co seu 
traballo e apollando o seu Club.   
 

Nomeado D. SANTIAGO GALEGO CASTRO 
Club MOTOCLUB FOJETEIROS 
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MENCIÓN ESPECIAL POLA EXTENSIÓN DO  DEPORTE 

A COLECTIVOS CON FACTOR DE RIESGO 

CARDIOVASCULAR. 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERITOS 
 

  
Naceu fai dez anos, na Area Sanitaria de Ferrol e en especial no noso 
concello  co obxectivo de dar resposta ao problema da carencia de exercicio 
das persoas con riscos cardiovasculares (máis de un 40% da poboación do 
concello) así como procurar a rehabilitación cardíaca dos enfermos do 
corazón a través do deporte e o exercicio físico xunto á un proxecto de 
hábitos de vida saudables. Contan xa con máis de 300 persoas por ano nas 
actividades da asociación, coa colaboración de voluntariado, persoal médico 
e expertos en cardioloxía e actividade física. 
Asociada á Fundación Española do Corazón e colaboradora da Federación 
Mundial do Corazón e da Organización Mundial da Saúde sendo incluído o 
Concello de Narón en eventos de carácter internacional como o Día Mundial 
do Corazón e o Día Mundial da Saúde. 
 

Nomeado AMICOR 
Club  
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MELLOR CLUBE 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERITOS 
 

 

 
A noticia chegou en setembro, o equipo logra o cuarto posto na modalidade 
de conxuntos e polo tanto o ASCENSO A PRIMEIRA CATEGORÍA da 
ximnasia rítmica. Decir que é a máxima categoría na ximnasia rítmica de 
conxuntos e que está formada sólo polos dezaoito equipos nacionais 
mellores.Dende hace trece anos que a rítmica galega non competía nesta 1ª 
categoría. 
A nivel Federado: formado por 30 ximnastas.participantes nos Campionatos 
Galegos de Conxuntos a nivel federado e base quedando sempre no pódium 
e acedendo así ao Campionato de España. Estas ximnastas tamén compiten 
na modalidade individual sendo os seus méritos os mellores de Galicia. 
A nivel Promoción Escolar: formado por 30 ximnastas a nivel escolar e 10 
ximnastas a nivel promoción. Nesta categoría lograronse moitos pódiums a 
nivel provincial e galego. 
Dicir que teñen unha escola que ano a ano vai sumando deportistas 
chegando na actualidade a ser un dos clubs máis numerosos do noso 
Concello con 160 ximnastas. 
 

       

       Club  

 

 
ACORDES NARÓN DE XIMNASIA RITMICA 
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3º.- NOMEAR ENTRE TODAS E TODOS OS 

DEPORTISTAS DE NARÓN AVALIADOS, POR 

UNANIMIDADE, COMA MELLOR DEPORTISTA DE 

NARÓN DO ANO 2013 A: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURRICULUM 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Inicia a súa carreira no Cidade de Narón xogando en equipos 
mixtos das categorías de base durante os anos 2000 a 2006. 
 

Pronto pasará a formar parte das listas do Club Valdetires-
Meiras, onde empezará a consolidarse  conseguindo o ascenso 
a División de Honra (na actualidade 1ª división) na temporada 
2007-2008. 
 

Na actualidade e dende o ano 2009 é xogadora do Club Burela 
F.S, sendo unha das máis destacadas do seu equipo que 
conseguiu alzarse có titulo de Campión de Liga na Primeira 
División de Fútbol Sala Feminino e tamén nesta mesma 
tempada 2012-2013 conseguirá e anotando goles decisivos a 
Copa da Raiña que tivo lugar en Bilbao. (É de destacar que dito 
doblete sólo foi conseguido dúas veces por un equipo español). 
 

Grazas ás boas actuacións no cadro lucense foi convocada para 
a selección española de fútbol sala a unha concentración que 
tivo lugar en maio. 
 

Repetiu experiencia como deportista da selección española o 
10 e 14 de novembro nas Azores con dous enfrontamentos 
ante Portugal. Esta deportista está convocada  có grupo de 
xogadoras que se están a preparar baixo as ordenes do 
seleccionador José Venancio López Hierro para o próximo 
Mundial que terá lugar do 13 ao 20 de Xaneiro en Ciudad Real. 
 

 

Nomeado LIDIA MESIAS ESPIÑEIRA 
Club Club Burela Fútbol Sala 

 Mellor deportista de Narón 2013 
 

 

En Narón, a 7 de Novembro de 2013 

 


